
遺產規劃指南

妥善安排
您的遺產

了解遺產規劃、

規劃的原因、

時間和方法
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遺產規劃是什麼？

我應該何時進行遺產規劃？

如果您不做任何規劃，就應該訂立遺囑

遺產規劃是把自己的一切事宜安排妥當，從而在您身故後，

財產得以保存，並按照您的意願分配。

遺產規劃並非在您身故後由他人宣讀的文件。它是在目前

為您提供協助的一個過程。

如果做得妥當，它可助您和家人對未來更有信心。

現在可能是好時機。
因為：

•   您已經有財產。如果您擁有任何積蓄、人壽保險、投資、房地產或

其他資產，您就是擁有財產。您的遺產包括您擁有的一切，無論是

財務資產和非財務資產。

•   假如您身故，而沒有遺產計劃，您的遺產未必得以妥善保存並按照

您的意願分配。此外，假如您等到最後一刻，例如旅遊或手術前   

才制定遺產計劃，有可能因時間緊迫而要倉促作出決定。

因此，事不宜遲，立刻行動。

其實遺產規劃並不繁複。您也不是孤立無援，您的顧問、律師、      

公證人、稅務顧問或會計師都能助您制定計劃。

您的遺囑是在您身故後按照您意願分配遺產的法律文件，具有約束力。

它僅是遺產規劃的一部份，但卻是最重要的部份。

如果您身故而並沒有立遺囑，您的遺產將會根據適用於該省的法例來

分配。這些法例未必與您的意願相符，也可能隨時修改和變動。因此，

書面訂立遺囑，清晰表明您的意願非常重要。
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我應該如何規劃遺產？

為目標設定優先次序

您一生中的不同目標

您的目標可能包括以下其中幾項，您認為哪幾項

最重要？

•  在您退休時提供收入。

•  為依賴您的人提供收入。

•  保存財產免受市場下跌拖累。

•  使資產繼續增長。

•  把財產作為禮物送贈家人。

•  把財產損贈給您支持的慈善團體或作慈善用途。

•  在經濟上做好準備，即使喪失工作能力或需要  

長期護理也能應付。

•  在您退休時，幫助您的公司順利過渡至

新管理層。

•  其他目標…

身故後的目標

您的目標可能包括以下其中幾項，您認為哪幾項

最重要？

•  支付辦理身後事和其他相關費用。

•  盡量減低稅款及(魁北克省以外地區)遺產費用，

並提供資金支付。  

•  繼續保存家庭財富及使財富增長。

•  公平分配資產並維持家人之間的和諧。

•  為配偶提供安穩的經濟支持。

•  為需要經濟支持的子女提供資金。

•  讓家人可以繼續在目前所住的房子生活。

•  對家庭事宜保密，並保障遺產在法律上免受     

挑戰。

•  留下遺產捐贈予您支持的慈善團體和作慈善     

用途。

•  將公司的擁有權高效地轉給您的繼任人。

•  其他目標…

無論您的財務情況是簡單還是很複雜，都同樣可以採用以下

六個步驟來規劃遺產。

決定遺產需要針對的最重要事項。您在有生之年和身故後希望如何安排遺產？

您或可以考慮與您的家人或任何會接收遺產的人商量，從而助您作出決定。  

聽取他們的意見，並用作確定您的目標。



55

進行財產盤點
詳細記錄您擁有的一切，包括財務資產和非財務資產：

•  將所有財產詳列於一份文件內。

•  如果您的顧問或會計師已為您準備了資產淨值表，請將它納入您的財產

盤點表內。

•  請謹記也列出您的網上資產，例如您的電郵賬戶、密碼、網上理財、

照片庫、雲端儲存及其他數碼資產。

如果您從未收集過這些信息，過程則可能需時很長。不過，花些工夫將   

所有資產集合在一個列表是值得的，因為：

•  您可以確保遺產計劃涵蓋您所有的財產。

•  在有需要時，您可以隨手掌握自己財產的信息。

•  在您身故後，這些文件將會對您的家人和遺囑執行人有莫大的幫助。

在魁北克省，遺囑執行人也稱為清盤人(liquidator)。

您的遺產計劃 
需要涵蓋您的
全部資產
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制定您的計劃

當您定出目標的優先次序和做好財產盤點表，便可以開始制定遺產計劃。

如果您與專業人士合作，他們將向您解釋您有的選擇，並助您做出決定。

將您的決定記錄在一份文檔內，作為主體計劃。

您的顧問可為您解答以下問題：

•  您應該考慮採用什麼策略來讓遺產

增長？

•  您退休後會有些什麼收入？

•  如果您不幸殘障或罹患重病，

有哪些收入來源？

•  在您身故時，您的遺產將如何為   

您支付入息稅？此外，在魁北克省

以外省份，它將如何支付遺囑

認證費用(遺產管理稅)？

•  在您身故後，家人有哪些收入

來源？

•  在保險和投資的改變能否幫助您

達成遺產的目標？

•  財產擁有權的改變能否助您達成

目標？

•  對於您的公司，您應該在繼任計劃

和買賣協議中包括些什麼？
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您的律師、公證人(適用於魁北克省)、
稅務專家和會計師可以助您解答
以下問題：

•  您需要在遺囑内包括些什麼？什麼不應該包括

在内？您的配偶是否應同時制定或更新其遺囑？

•  如果您在幾個省份或國家擁有財產，您是否需要

立多份遺囑？

•  您應該在財產授權書中包括些什麼？

•  您應該在健康和個人護理授權書中包括些什麼？

在魁北克省，您可以制定健康、個人護理和財產

「保護令」(protection mandate)，即使您喪失

能力，也可由授權人處理。

•  信託協議對您有利嗎？

•  在您身故時，您的遺產和受益人要繳納多少

稅款？

•  您應該考慮採用什麼策略來盡量減低稅款？

以下是一些常用的稅務規劃工具，

您可與您的專業顧問一起探討。

它們都提供途徑使您的資產不納入

遺產並轉移給家人，而無需支付

遺囑認證費：

•  人壽保險

•  分隔基金

•  年金

•  指定受益人

•  在您有生之年送贈的禮物

•  聯名擁有財產。在魁北克省，

除非您通過遺囑將您擁有的部份

送贈他人，否則您在聯名擁有

財產所佔的份額將成為您遺產的

一部份。

探討
稅務規劃
策略
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將計劃付諸實行
現在是時候將遺產計劃付諸實行。請謹記，您須與專家合作，以確保正確地

實行每一步。

訂立遺囑或更新現有的遺囑

•  諮詢律師(在魁北克省也可採用公證人)以妥善訂立遺囑。

•  如果您已立遺囑，您的律師(或公證人)可建議您該更新還是訂立新遺囑。

•  您的配偶可能也想同時訂立或更新其遺囑。這可以幫助您們的計劃互相配合。

更新您的財務安排以支持您的計劃

•  更新您的保險和投資，以實行您在步驟 3 所定的策略。

•  更新財產擁有權，以盡量減低稅款，並(在魁北克省以外)簡化在您身故後轉移

擁有權的程序。

•  如有需要，制定或更新信託協議。

•  更新您為公司所作的安排，以配合您的繼任計劃。

授權他人為您作出財務決定，以及作出有關健康和個人護理的決定，

即使您喪失工作和自理能力也有人代為處理

•  與被授權人討論您的意願及其理由。

•  取得他們的同意承擔這些責任。

•  簽署財產授權書，以及健康和個人護理授權書。在魁北克省，您可以制定健康、

個人護理和財產「保護令」(protection mandate)，即使您喪失能力，也可由

被授權人處理。

•  請考慮選擇另一被授權人，以防第一被授權人未能履行責任。
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挑選一位

遺囑執行人

為您管理和

分配遺產

9

•  與執行人討論您的意願、決定和理由。

•  表達您對他們作為執行人的期望。在魁北克省，遺囑執行人

稱為清盤人(liquidator)。  

•  告知他們您的重要文件，包括財產盤點表存放的地方。

•  取得他們的同意承擔這些責任。

•  請考慮選擇另一執行人，以防第一執行人未能履行責任。

•  在您的遺囑記錄您選擇的遺囑執行人。
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將計劃告知相關人士

監察和調整

將計劃告知您的家人及將獲得

部份遺產的人

•  考慮召開家庭會議討論您的計劃。

•  討論您對身後事的安排以及捐贈器官

的想法。

•  安排主要的家庭成員與您的專業顧問

會面。

•  告知家人您選擇了誰人作為遺囑

執行人，以及委託誰人作為財產

授權書及健康和個人護理授權書的

被授權人。如果您的家人不認識

他們，請安排他們會面。

將計劃告知您的主要財務和

醫療聯繫人

•  將遺產計劃的財務部份告知您的顧問、

律師、稅務專家和會計師。將他們介紹 

給財產授權書的被授權人。

•  將遺產計劃的醫療和健康護理部份告知

您的醫生。將他們介紹給健康和個人護理

授權書的被授權人。  

•  預備一份遺囑和資產列表給遺囑執行人。

向他們解釋遺囑的內容，並解答他們的

疑問。

您可能決定將整份遺囑和遺產計劃的副本給予家人和您的專業顧問。您或可能決定僅向

他們透露計劃的大綱。無論哪種方式，您都可以讓其他人更清楚了解您的計劃。

當您完成上述步驟後，遺產規劃已接近

大功告成。恭喜你！現在，您只需監察

計劃並根據情況和需求作出調整。

•  每年檢視一次您的遺產規劃目標和

情況。

•  如果情況有任何改變，請與您的顧問

和其他專業人士一起對計劃作出調整。   

•  如有需要，請更新財產盤點表或您自己

的記錄。

•  如果您對遺產計劃作出重大改變，

請告知受影響的人士。
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我們該
如何入手？
我們以您認為最重要
的事開始：

我們可以從過程的步驟 1 開始，坦然討論您認為

遺產應該針對的優先次序。

或者，先逐一了解本小冊所概述的六個步驟，

看看是否有任何疑問。

又或者我們可以討論您對保存或分配遺產的具體

問題和考量。

11

無論我們以何種方式開始，

這個過程都旨在幫助您

和家人對未來更有信心，

從而在目前盡享逍遙自在

的人生。 
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